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DURAÇÃO E ESTRUTURA DO CURSO

A parte curricular do curso funciona, preferencialmente, em horário pós-laboral, 

excepto no caso dos Seminários Temáticos que podem ser 

leccionados em módulos intensivos por Professores Convidados. 

Existem protocolos de intercâmbio de estudantes que permitem a obtenção de créditos

e/ou a realização de trabalhos de investigação noutras Universidades Europeias,

ao abrigo do programa ERASMUS. 

CONDIÇÕES DE ADMISSÃO

Licenciados em Ciências Psicológicas, Psicologia ou áreas afins.

A selecção dos candidatos será baseada no curriculo académico dos mesmos, 

na sua eventual experiência profissional e numa entrevista.

NOTA:

Habilita para a prática autónoma da Psicologia, desde que titular de uma licenciatura (1º ciclo) 

em Ciências Psicológicas ou Psicologia. 

Possibilita a candidatura ao 3º ciclo via académica (Doutoramento) ou profissionalizante.
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PLANO DE ESTUDOS
TOTAL DE UNIDADES DE CRÉDITO: 120 ECTS



UNIDADES CURRICULARES 1º ANO / 1º SEMESTRE
(OBRIGATÓRIAS)

PSICOLOGIA CLÍNICA E PSICOPATOLOGIA DA CRIANÇA
PSICOLOGIA CLÍNICA E PSICOPATOLOGIA DO ADOLESCENTE

DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL
PSICOCRIMINOLOGIA CLÍNICA

AVALIAÇÃO PSICO-LEGAL I
HISTÓRIA DAS IDEIAS E DAS GRANDES DOUTRINAS EM CRIMINOLOGIA

SEMINÁRIO TEMÁTICO I

UNIDADES CURRICULARES 1º ANO / 2º SEMESTRE
(OBRIGATÓRIAS)

PSICOLOGIA CLÍNICA E PSICOPATOLOGIA DO ADULTO
MÉTODOS DE INVESTIGAÇÃO EM PSICOCRIMINOLOGIA

DIREITO DA FAMÍLIA E MENORES
VITIMOLOGIA CLÍNICA

AVALIAÇÃO PSICO-LEGAL II
MODELOS DE AVALIAÇÃO E DE INTERVENÇÃO EM PSICOCRIMINOLOGIA

SEMINÁRIO TEMÁTICO II

UNIDADES CURRICULARES 1º ANO / 1º SEMESTRE
(OPCIONAIS *)

ANTROPOLOGIA DAS EMOÇÕES
DESENVOLVIMENTO SÓCIO EMOCIONAL NA CRIANÇA

PSICOBIOLOGIA DA SEXUALIDADE
PREVENÇÃO PRIMÁRIA DA TOXICODEPENDÊNCIA EM MEIO ESCOLAR

COGNIÇÃO E MEMÓRIA
INTERVENÇÃO EM COMPORTAMENTOS DISRUPTIVOS

UNIDADES CURRICULARES 1º ANO / 2º SEMESTRE
(OPCIONAIS *)

DESENVOLVIMENTO SÓCIO EMOCIONAL NA ADOLESCÊNCIA
ANÁLISE ESTATÍSTICA COM APLICAÇÕES INFORMÁTICAS

TEORIA E TÉCNICA DE ACONSELHAMENTO
TEORIA E TÉCNICA DO PSICODRAMA

RELAÇÃO TERAPÊUTICA
PSICOTERAPIAS BREVES

PSICOLOGIA COMUNITÁRIA

UNIDADES CURRICULARES 2º ANO / 1º E 2º SEMESTRES
ESTÁGIO (OPÇÃO 1) *

DISSERTAÇÃO (OPÇÃO 1) *
ESTÁGIO (OPÇÃO 2) *

DISSERTAÇÃO (OPÇÃO 2) *

* A ESCOLHER ENTRE O CONJUNTO OPÇÃO 1 E O CONJUNTO OPÇÃO 2
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PSICOCRIMINOLOGIA

As sociedades actuais têm vindo a conhecer uma progressiva diversificação e sofisticação

de práticas que fazem emergir novos ilícitos criminais e colocam em causa o bem-estar e a

segurança das populações. O rápido e desordenado crescimento urbano, o desenvolvimento

tecnológico, o desenraízamento, a imigração, as múltiplas configurações familiares, 

a instabilidade laboral, as crises económicas e as desagregações sociais, o terrorismo,

entre outros factores, contribuem para uma impressão geral de insegurança, por um lado, 

e, por outro, colocam ao Direito novos desafios na realização da Justiça. Esta realidade tem

evidenciado a necessidade de as instâncias de justiça se dotarem de outros e novos con-

hecimentos, recorrendo, cada vez mais, a saberes como a Psicologia, de maneira a aceder a

uma diferente compreensão e intervenção sobre velhos e novos comportamentos transgressivos,

seus protagonistas e demais actores sociais envolvidos. 

O Mestrado em Psicocriminologia, inscrito na matriz da clínica psicológica, pretende, assim,

formar cientificamente e dotar de competências práticas os licenciados em Psicologia e em

Ciências Psicológicas que actuam, ou venham a actuar, no cruzamento dos campos jurídico,

médico e social, abarcando quer a problemática do agressor quer a da vítima, a assessoria aos

tribunais e às forças e serviços de segurança, a intervenção e investigação em instituições rela-

cionadas com os sistemas judicial, de investigação criminal, prisional, de reinserção social,

de acolhimento e acompanhamento de menores e de adultos. 
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